Ler at lede dig selv mod dine mal — Ler at tackle forhindringer — Bliv staerkere i troen pa dig selv —
Se dig selv 1 malet — Oplev din succes

Med fokus pa egne kompetencer
”Skab succes fremover”

2 dages kursus
Begge dage kl. 9 - 16

Nyt intensivt kursus med konstruktiv coaching til at nd dine mal.

Pa dette 2 dages kursus tager vi udgangspunkt i deltagernes forudsatninger og problemstillinger og
arbejde intensivt med dette:

Hvilken pavirkning har din forestillingsevne i forbindelse med at na dine mal?
Hvad forventer du af dig selv?

Hvilken sammenhceng har dine veerdier, overbevisninger og holdninger i forhold til at skabe
succes?

Hvordan priorioriterer du dine livsomrdder?

Hvordan bruger du bevidst din prioritering og skaber optimalt udbytte?

Mennesker har succes indenfor nogle omréder i deres liv, det kan vere indenfor personlig
udvikling, privatlivet, arbejdslivet, fritiden, bolig.

Til tider kan mennesker begraenses af den ene eller den anden arsag, det betyder at de ikke opnar
den succes som de ensker og fortjener.

Undervisningsformen er tilrettelagt som en proces. Med dette menes, at der vil foregé teoretisk
undervisning, deltagernes aktive medvirken samt gvelser.

Undervisningen er tilrettelagt med et glimt i gjet og med stor respekt for menneskelige
forskelligheder.

Du bedes sendest en uge for kursusstart sende os en kortfattet beskrivelse om, hvordan du generelt
opfatter din succes péd det omrdde, du ensker at arbejde med pé kurset indtil nu og hvad der
forhindrer dig i at n& dine mal.
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